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L’Escale Gourmande
A la mi-journée, venez déguster une cuisine légère et
savoureuse, en contemplant l’océan à 180° depuis 
sa terrasse panoramique « pieds dans l’eau » et le
long de la plus belle plage de sable fin du Sénégal,
celle de Cap Skirring.
Grillades de la mer, salades gourmandes, fruits de
saison ensoleillés font partie de notre  carte attrayante,
pour votre plus grand plaisir.

Le Langoustier
Un décor raffiné et une ambiance feutrée en bord de
piscine panoramique, pour vous permettre d’ap-
précier les créations culinaires de notre Chef. Formé
chaque année durant l’été dans des restaurants
européens de renom, il marie avec bonheur l’héritage
des classiques à la modernité raisonnée. Une cuisine
gastronomique internationale et locale, combinant
les multiples produits de la mer et de la terre 

délicatement cuisinés, qui apportera couleurs, senteurs
et saveurs à vos assiettes. Une cave enterrée climatisée,
visible du restaurant (unique au Sénégal), offrant un
choix de grands crus sélectionnés et de vins interna-
tionaux, sera à même de satisfaire vos moindres
désirs du moment.

Le Lounge Bar
Un espace « cosy » au sein de notre restaurant 
gastronomique climatisé s’offre à vous pour
déguster en pré ou after-dinner un vaste choix de
cocktails exotiques, d’alcools rares, de whiskies des
5 continents et de cigares cubains sélectionnés, dans
une ambiance musicale « lounge ».

RESTO DU MOIS

Au cœur de la verte région naturelle
de Casamance, bénie des Dieux, l’hôtel
5 ***** « Les Alizes Beach Resort » de
Cap Skirring vous invite 
à partager l’amour du bien-être 
et la passion du bien manger avec 
ses 2 restaurants à votre disposition :

LES ALIZES BEACH RESORT 5 ***** (N.L)

Plage de Cap Skirring - CAP SKIRRING 
(CASAMANCE) SENEGAL
Tél. : 33.993.52.88 - Fax : 33.993.52.89
E-mail : info@les-alizes-hotel.com 
Site Internet : www.les-alizes-hotel.com 


